
Šola Introspekcijske Spiritualnosti -  

Pot Iskalca nazaj k Svetemu 

 

 

»Dear Friend,  

your heart is a polished mirror.  You must wipe it clean of the veil of dust which has gathered upon 

it, because it is destined to reflect the light of divine secrets.« 

- Shaykh Abd al-Qadir al-Jilani 

 

 

Šola introspekcijske spiritualnosti je pot k iskanju točke miru, ki se pojavi vedno, ko je vse v 

ravnovesju - zunanje in notranje, fizično in nefizično. 

Bo praktično potovanje v pozabljeno divjino lastne biti in obilje bivanja. 

Namera njega je omogočiti posamezniku orodja in praktično znanje dobre skrbi zase. 

V teh spremenljivih časih je pomembno, da ima čimveč posameznikov praktično zmožnost 

samozdravljenja in zdravljenja svojega okolja. 

 

V spreminjanju in spremembah, Ljubezen znotraj nas obstane. 

To je klic tej Ljubezni. 

Vračanje v to Ljubezen. 

 

 

 

 

Letni program šole –   
od septembra do junija 

 

1. Delo z Egom I. 

Pregled življenjskih prehodov, nadaljevanje učenja vračanja vitalne življenjske energije v 

sistem, delo z regresijo in začetek dela s sanjami. (teme vrednost, varnost, odnos do lastnine). 

 

2. Delo z Egom II.  

Nadaljevanje dela na življenjskih prehodih + Prepoznava in uporaba specifičnih talentov 

posameznika (zase, za druge), vstop v Akašo 

 

3. Aktivacija dušne namere + Vrnitev v lastno kraljevsko naravo 

 



4. Delo v Temi (celotna delavnica bo potekala v ritualni temi), poudarek na pomenu rituala, 

prepuščanja in ustvarjalnosti. 

 

5. Šamanske iniciacije I. – Iniciacija zdravilstva 

Sestavljena iz: dar ponižnosti, dar samospoštovanja, dar zdravljenja z elementi, dar 

zdravljenja z dotikom 

 

6. Šamanske iniciacije II. – Iniciacija moči 

Sestavljena iz: dar brezpogojne ljubezni, moč vodenja ljudi, dar svobode, dar jezikov  

 

7. Šamanske iniciacije III. – Iniciacija sporazumevanja z naravo 

Sestavljena iz: dar prepuščanja Naravi, dar sporazumevanja z vesoljem, dar zemlje in 

prizemljenosti 

 

8. Iniciacije IIII. – Iniciacija jasnovidnosti in vizionarstva 

*ta iniciacija spada v klasično delo z magijo, v osnovi ni šamanska 

 

9. Integriranje vsega pridobljenega znanja + ritual zdravljenja (kjer vsak uporabi lastne 

prepoznane avtentične sposobnosti). 

 

 

 

 

Program je razdeljen na devet srečanj, ki bodo potekala enkrat mesečno, ob sobotah.  

Začenjali bomo ob 10h in zaključevali ob 19h.  

Prostora je za 12 udeležencev. 

 

*udeležba na Šoli ni nadomestek individualne terapije 

 

 

 

 

 

 

Vse dobro, 

Sara Štefančič 


